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segunda2 terça3 quarta4DOM SEG TER QUA QUI SEX SÁB
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

1 - Confraternização Universal

planos
para esta
semana

“Viva a cada 
dia como se a 
vida estivesse 
começando."

Johann Goethe



quinta5 sexta6 sábado7

domingo8

não possoesquecer

urgente

gratidão

E QUE VENHA MAIS UMA
linda semana!



segunda9 terça10 quarta11DOM SEG TER QUA QUI SEX SÁB
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

1 - Confraternização Universal

planos
para esta
semana

“ Nada é tão
nosso quanto

nossos sonhos”

nietzsche



quinta12 sexta13 sábado14

domingo15

não possoesquecer

urgente

gratidão

E QUE VENHA MAIS UMA
linda semana!



segunda16 terça17 quarta18DOM SEG TER QUA QUI SEX SÁB
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

1 - Confraternização Universal

planos
para esta
semana

“ Somos 
responsáveis 

não só pelo que 
fazemos, mas 

também pelo que 
deixamos de 

fazer”
moliére



quinta19 sexta20 sábado21

domingo22

não possoesquecer

urgente

gratidão

E QUE VENHA MAIS UMA
linda semana!



segunda23 terça24 quarta25DOM SEG TER QUA QUI SEX SÁB
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

1 - Confraternização Universal

planos
para esta
semana

Não existe um 
caminho para a 

felicidade.
A felicidade é 
o caminho!

mahatma gandhi



quinta26 sexta27 sábado28

domingo29

não possoesquecer

urgente

gratidão

E QUE VENHA MAIS UMA
linda semana!



alanço do mês
onde erreionde acertei

como posso melhorar:

lição aprendida:
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segunda30 terça31 quarta1

planos
para esta
semana

“ Viver é a 
coisa mais rara 

no mundo. 
A maioria das 
pessoas apenas 

existe.”
oscar wilde

29 30 31

DOM SEG TER QUA QUI SEX SÁB

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28

21 - Carnaval



quinta2 sexta3 sábado4

domingo5

não possoesquecer

urgente

gratidão

E QUE VENHA MAIS UMA
linda semana!



segunda6 terça7 quarta8

planos

semana

O único 
limite do 
poder é o 
limite de 
acreditar

H. wilson

29 30 31

DOM SEG TER QUA QUI SEX SÁB

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28

21 - Carnaval



quinta9 sexta10 sábado11

domingo12

não possoesquecer

urgente

gratidão

E QUE VENHA MAIS UMA
linda semana!



segunda13 terça14 quarta15

planos

semana

É preciso 
coragem para 

crescer e 
tornar-se o 
que você 

realmente é
e. cumming

29 30 31

DOM SEG TER QUA QUI SEX SÁB

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28

21 - Carnaval



quinta16 sexta17 sábado18

domingo19

não possoesquecer

urgente

gratidão

E QUE VENHA MAIS UMA
linda semana!



segunda20 terça21 quarta22

planos

semana

Milagres 
acontecem 

quando a gente 
vai à luta!

otm

29 30 31

DOM SEG TER QUA QUI SEX SÁB

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28

21 - Carnaval



quinta23 sexta24 sábado25

domingo26

não possoesquecer

urgente

gratidão

E QUE VENHA MAIS UMA
linda semana!



alanço do mês
onde erreionde acertei

como posso melhorar:

lição aprendida:
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segunda27 terça28 quarta1

planos

semana

Seja você 
mesmo.

Todos os outros 
já existem!

DOM SEG TER QUA QUI SEX SÁB

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

282726



quinta2 sexta3 sábado4

domingo5

não possoesquecer

urgente

gratidão

E QUE VENHA MAIS UMA
linda semana!



segunda6 terça7 quarta8

planos
para esta
semana

Não se trata de 
onde você está, 
mas sim onde 

você quer chegar

DOM SEG TER QUA QUI SEX SÁB

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

282726



quinta9 sexta10 sábado11

domingo12

não possoesquecer

urgente

gratidão

E QUE VENHA MAIS UMA
linda semana!



segunda13 terça14 quarta15

planos
para esta
semana

Faça mais 
do que 

realmente te 
faz feliz!

DOM SEG TER QUA QUI SEX SÁB

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

282726



quinta16 sexta17 sábado18

domingo19

não possoesquecer

urgente

notas

E QUE VENHA MAIS UMA
linda semana!



segunda20 terça21 quarta22

planos
para esta
semana

"Tudo 
parece 

impossível, 
até que seja 

feito" 
mandela

DOM SEG TER QUA QUI SEX SÁB

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

282726



quinta23 sexta24 sábado25

domingo26

não possoesquecer

urgente

gratidão

E QUE VENHA MAIS UMA
linda semana!



segunda27 terça28 quarta29

planos
para esta
semana

Que teus 
sonhos sejam 
maiores que 
teus medos

DOM SEG TER QUA QUI SEX SÁB

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

282726



quinta30 sexta31 sábado1

domingo2

não possoesquecer

urgente

gratidão

E QUE VENHA MAIS UMA
linda semana!



alanço do mês
onde erreionde acertei

como posso melhorar:

lição aprendida:




